
SALA FITNESS

I CORSI SI SVOLGERANNO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI

L’ORARIO PUO’ SUBIRE MODIFICHE DURANTE LA STAGIONE SPORTIVA 



SALA FUNZIONALE

I CORSI SI SVOLGERANNO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI

L’ORARIO PUO’ SUBIRE MODIFICHE DURANTE LA STAGIONE SPORTIVA 



ACQUAFITNESS

I CORSI SI SVOLGERANNO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI

L’ORARIO PUO’ SUBIRE MODIFICHE DURANTE LA STAGIONE SPORTIVA 



SALA CARDIO

I CORSI SI SVOLGERANNO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI

L’ORARIO PUO’ SUBIRE MODIFICHE DURANTE LA STAGIONE SPORTIVA 

CALISTHENICS



GINN. RITMICA

I CORSI SI SVOLGERANNO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI

L’ORARIO PUO’ SUBIRE MODIFICHE DURANTE LA STAGIONE SPORTIVA 



ARTI MARZIALI

I CORSI SI SVOLGERANNO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI

L’ORARIO PUO’ SUBIRE MODIFICHE DURANTE LA STAGIONE SPORTIVA 



SALA AEREA

I CORSI SI SVOLGERANNO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI

L’ORARIO PUO’ SUBIRE MODIFICHE DURANTE LA STAGIONE SPORTIVA 
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